Provence

En Avril,
Les Légumes

de saispn
Spmk -

Lfa Salade
iceberg

Les Betteraves
Vi

Les Petits pois

£

SEMAINE DU
02 AU 06

SEMAINE DU
09 AU 13
VACANCES
ZONEA

SEMAINE DU
16 AU 20
VACANCES
ZONEA

SEMAINE DU
23 AU 27
VACANCES
ZONE B

CEuf dur et sauce cocktail

Boulettes de boeuf et sauce tomate

Pommes de terre rissolées

Fromage L v

. AB

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

MENUS DU MOIS DAVRIL 2012

Chou chinois et betteraves crues

Poulet réti a I'échalote
Petits pois

Samos

Fromage blanc aromatisé

(sous réserve d'approvisionnement)

MERCREDI

Carottes rapées
Knack de volaille
Coquillettes

Chanteneige

Compote

Repas De Paques
Salade Iceberg

Ro6ti de veau aux petits oignons

Poelée de haricots verts et pommes
vapeur au paprika

Le P'tit Vache a la coupe

Tropézienne et chocolat de Paques

VENDREDI
Brocolis vinaigrette
Dos de colin sauce citron
Riz
Tartare nature

Fruit AB
(Issu de L'agriculture Biologique)

LUNDI DE Paques

Coleslaw

Emincés de volaille a la dijonnaise

Semoule

Camembert a la coupe

Créme dessert a la vanille

Salade verte
Galopin de veau
Flan de carottes au cumin
Vache Picon

Patisserie et chocolat de Paques

Choux fleurs vinaigrette
Lasagnes a

La bolognaise

Salade de pommes de terre
a la ciboulette

Poisson pané et citron

Haricots verts

Fromage Aé’

Fruit

AGRICULTU
BIOLOGIQ

Cantaillou

RE Barre d'ananas
UE

Salade verte
Macaronade de boeuf
a la sétoise
Les Fripons

Yaourt aux fruits

Taboulé
Escalope viennoise
Epinards a la creme

Tomme noire

Fruit

Concombres vinaigrette
Gratiné de poissons
Blé
Carré frais

Abricots au sirop

Pizza au fromage

Steak haché au jus

Salade d'endives au mais

Lamelles d'encornet a I'armoricaine

Poélée de légumes Gnocchis
Fromage q Six de Savoie
Fruit AGRICULTURE Mousse au chocolat

BIOLOGIQUE

Salade de lentilles
Réti de dinde
Courgettes sautées
Petit suisse aromatisé

Fruit

Salade de tomates

Sauté de beoeuf

Pates

Yaourt nature

Purée de fruits

-

AGRICULTURE
BIOLOGIGUE

Crépe au fromage
Boulettes d'agneau forestiere
Haricots beurre
Emmental

Fruit

Carottes rapées
Poélée
Camarguaise
Créme Anglaise

Petit lu

Salade nigoise
Fristolles de poisson / citron
Gratin de choux fleurs
St Paulin

Fruit

* Composante issue de I'Agriculture Biologique (AB)
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